
Программа семинара-тренинга 

 

 

ЧУДО как оно есть 

 
 

Продолжительность -  5 дней по 4 астрономических (6 академических) часов 

  

Итого  -   20  астрономических  (30 академических)  часов 

 

 

Ведущий  –   Александр Катков, доктор медицинских наук, профессор,   

Вице-президент Профессиональной Психотерапевтической Лиги РФ,                                                                                                

психотерапевт Единого Реестра  Европы, Председатель Международного 

ученого совета по психотерапии, Руководитель образовательных программ 

Международного института социальной психотерапии и консультирования. 

 

 

Кому адресована программа семинара-тренинга: 

 

Всем, кому интересно: 

  

-понимание сути  ЧУДЕСНЫХ  явлений, о которых мы знаем или слышали от 

других; 

 

-понимание того, как эти  ЧУДЕСА  могут воспроизводиться и присутствовать в 

вашей жизни и в жизни дорогих вам людей; 

 

-получение опыта использования технологии  ЧУДЕСНЫХ  изменений; 

 

-реальная перспектива изменения собственной жизни в сторону  СЧАСТЬЯ. 

 

 

Цель семинара-тренинга: 

 

В ходе прохождения семинара-тренинга участники получают: 

 

-осведомленность о феномене ЧУДА; 

 

-опыт чудесных изменений; 

 

-опыт использования эксклюзивных техник и технологий чудесных изменений 



для себя и близких.  

 

 

Основные темы семинара-тренинга: 

 

Чудо, о котором мало кто знает.  

 

Подлинная правда чудесного.  

 

Чудо вечной жизни и вечной молодости. 

 

Чудесные исцеления. Чудо несокрушимого здоровья. Обретение Внутреннего 

Целителя. 

 

Технологии обретения все-могущества (чудотворец для себя и для других). 

 

Праздник каждого дня и всей жизни. 

 

 

Рамки  учебного  дня: 

 

• оценка состояния участников  

 

• презентация целей  дня 

 

• разминка 

 

• семинар по теме дня 

 

• проработка базовых  техник 

 

• обратная связь по итогам дня  

 
 

Расписание занятий по дням: 

 

 

1-й день  

 

11.00 – 11.20  Знакомство с группой. Презентация образовательного цикла. 

Объявление целей дня. 

 

11.20 — 11.45  Разминка «Золотой ключик» 

 



11. 45 — 12.30   Феномен ЧУДА.  Чудо, о котором мало кто знает (семинар).    

 

12.30 — 13.00  Практическая иллюстрация по теме семинара — техника  

«Зазеркалье» (работа с инициативными участниками группы). 

 

13.00 — 14.00  Перерыв на обед. 

 

14.00 – 15.30   Проработка в группе техники первого дня («Зазеркалье») 

 

15.30 – 16.00   Психотехнический анализ проведенной сессии. Обратная связь 

по учебному дню 

 

 

2-й день 

 

11.00 – 11.20 Оценка состояния участников.  Объявление целей дня. 

 

11.20 — 11.45  Разминка «Алхимия» 

 

11. 45 — 12.30  Чудо обретения Внутреннего целителя, несокрушимого 

здоровья и вечной молодости (Семинар).    

 

12.30 — 13.00  Техника «Внутренний целитель» (Иллюстрация) 

 

13.00 — 14.00  Перерыв на обед. 
 

14.00 — 15.30  Практическая работа с участниками группы по теме семинара с 

техникой «Внутренний целитель»   
 

15.30 – 16.00  Психотехнический анализ проведенной сессии. Обратная связь по 

учебному дню  

 

 

3-й день 

 

11.00 – 11.20 Оценка состояния участников.  Объявление целей дня. 

 

11.20 — 11.45  Разминка «Личное чудо (чудесная история со мной)» 

 

11. 45 — 12.30  Чудо обретения вечной жизни (Семинар).    

 

12.30 — 13.00  Практическая иллюстрация по теме семинара — техники 

«Хирон», «Орфей»  (работа с инициативными участниками группы). 

 

13.00 — 14.00  Перерыв на обед. 



 

14.00 – 15.30  Практическая работа в микрогруппах с техниками «Хирон», 

Орфей». 

  

15.30 – 16.00 Психотехнический анализ проведенной сессии. Обратная связь по 

учебному дню   

 

 

4-й день 

 

11.00 – 11.20 Оценка состояния участников.  Объявление целей дня. 

 

11.20 — 11.45  Разминка «В свете ж вот какое чудо ...» 

 

11. 45 — 12.30  Практика чудо-делания (Семинар).    

 

12.30 — 13.00  Магическая практика по выбору (Иллюстрация). 

 

13.00 — 14.00  Перерыв на обед. 

 

14.00 – 15.30  Практическая (магическая) работа в микрогруппах  

  

15.30 – 16.00  Психотехнический анализ проведенной сессии. Обратная связь по 

учебному дню  

 

 

5-й день 

 

11.00 – 11.20 Оценка состояния участников.  Объявление целей дня. 

 

11.30 — 11.45  Разминка «Ностальгия. Воспоминание о будущем» 

 

11. 45 — 12.30  Магия праздника (семинар).    

 

12.30 — 13.00  Практическая иллюстрация по теме семинара  

 

13.00 — 14.00  Перерыв на обед. 

 

14.00 – 15.30  Практическая работа в группе по теме:  «Праздник чуда каждого 

дня и всей жизни»  
 

15.30 – 16.00  Обратная связь по  учебному циклу. Вручение сертификатов. 

 

 

По завершению программы семинара-тренинга участники получают: 



 

Необходимые знания о феномене ЧУДА. 

 

Опыт использования эксклюзивных техник и технологий чудесных изменений. 

 

Возможность существенного улучшения качества жизни. 

 

Сертификат участия в программе тематического семинара-тренинга. 

 


